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ver.di Nord in Kooperation mit Arbeit und Leben Landesarbeitsgemeinschaft Mecklenburg-Vorpommern 

 

Leben und Arbeiten in Südfrankreich 
Durch Krisen kommen: soziale, ökologische und ökonomische Transformationsprozesse 

in Gap und Marseille 
vom 16.04. bis 22.04.2023 

 
Sonntag, 16. April 2023   
 
Anreise 
12.00    Treffpunkt Flughafen Hamburg, Terminal 2 
14.00    Abflug Hamburg LH 021 nach Frankfurt 
15.10   Zwischenlandung in Frankfurt/ Main 
16.30   Abflug Frankfurt/ Main LH 1088  
18.05    Ankunft Marseille.  

Transfer zum Bahnhof Marseille Saint Charles 
19.15   Ankunft in Marseille Saint Charles  
              Gang zum Hotel Toyoko Inn: 25 Av. du Général Leclerc, 13003 Marseille 
 
19.30 – 20.00  Check in Hotel Tokyo Inn 
20.30    Abendessen 
 
21.30   Offizielle Begrüßung im Hotel  
   Vorstellung des Programms, Erwartungen an das Seminar 

Frankreich verstehen – eine Einführung 
 

GAP 

 
 
Montag, 17. April 2023 – Einführung: Aktuelle Entwicklungen zwischen Meer und Alpen 
 
Ab 06.30 Frühstück 
07.00  Gang zum Bahnhof Marseille Saint Charles  
 
07.41 – 10.52  Fahrt nach Gap – Einführung in das Thema 

Informationsmaterial, Broschüren, Diskussion (Referentin Carla Egle ) 
Mittagspause  
 
14.00 – 14.30  Check in Hotel Carina Pavillon, 27 Rte de Chabanas, 05000 Gap 
 
15.30 – 18.30 Welche Themen beschäftigen die Gewerkschaften in Gap:  

Aktuelle Entwicklungen der Rechte und Arbeitsbedingungen 
  Besuch der Gewerkschaft Force Ouvrière:  

Präsentation und runder Tisch (mit Damien Kuster) 
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Dienstag, 18. April 2023 - Aktuelle Transformationsprozesse: Zusammenspiel von Klima, Wirtschaft und 
sozialen Entwicklungen 
 
09.30 – 13.00  Direkte Auswirkungen des Klimawandels auf die Alpen: soziale, ökonomische und 

ökologische Transformationsprozesse  
 Interaktive Wanderung: Klimafreske & Transformationsprozesse; Einfluss des Klimas 

 auf die Alpenregion, Bürgerengagement und demokratische Werte am Beispiel des 
Themas Wasser (mit Mathieu Schucht) 

Mittagspause 
 
14.30 –18.00 Sozial- und Solidarwirtschaft in Gap – Welche Vorteile für die Wirtschaft einer  

ruralen, alpinen Zone ? 
  Runder Tisch mit lokalen Akteuren der Sozial- und Solidarwirtschaft 
  (Cooysée – Xavier Mordefroid, UDESS 05)   
 

MARSEILLE 

 
 
Mittwoch 19. April 2023 - Der Übergang von ruralem zu urbanem Gebiet 
 
08.45 Treffpunkt vor dem Hotel 
09.39 – 12.49  Fahrt nach Marseille - Zwischenauswertung 
   Feedbackrunde in Kleingruppenarbeit zu den diskutierten Themen in Gap  
  Abschließender Überblick 
  Thematische Vorbereitung Marseille - Ausblick/Diskussion zum Thema 

Demokratie heute (inkl. Informationsmaterial Geschichte Marseille, 
historische Daten) 

 
13.15   Hotel Tokyo Inn, 25 Av. du Général Leclerc, 13003 Marseille 

Abgabe Gepäck  
Mittagspause  
 
15.30 – 18.00  Ausgrenzung bekämpfen und neue Formen des Zusammenlebens erproben:  

Das Projekt Coco Velten – Führung und Treffen von verschiedenen Parteien, die in Coco 
Velten engagiert sind (16 rue Bernard du Bois 13001 Marseille) 

 
 
 

Donnerstag, 20. April 2023 – Innovativ, kollektiv & lokal – Die Sozial- und Solidarwirtschaft Marseille 
 
09.00 – 11.15 Wie verwandelt sich ein ehemaliges Fast Food Restaurant zu einem neuen sozialen 

Dreh- und Angelpunkt? 
Interaktive Führung (L'Après M, 214 Chemin de Sainte-Marthe, 13014 Marseille) 

11.15 – 13.00 Offene Diskussionsrunde mit Ehrenamtlichen der Einrichtung Après M 
 
Mittagspause 
 
14.00 - 16.00  „Kultureller Spaziergang” mit dem Verein Ancrages 
  Stadtführung mit Fokus Migrationsgeschichte Marseille 
16.00 - 17.00  Inhaltliche Auswertung des Tages 
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Freitag, 21. April 2023 – Aktuelle Debatten – Die Gewerkschaft CGT in Marseille 
 
09.30- 13.00 „Debatte Rentenalter“ – Welche Themen beschäftigen außerdem die 

Gewerkschaftler in Krisenzeiten? 
Runder Tisch mit Mitgliedern der Gewerkschaft CGT in Marseille 
Vergleichender Blick auf die gewerkschaftlichen Schwerpunkte Gap und Marseille 

 
Mittagspause 
 
15.30 – 18.00 Individuelle Auswertung und Möglichkeit zur Vertiefung spezifischer Themen  
18.00 – 19.30 Evaluationsrunde 
 
 
Samstag, 22. April 2023  
 
Abreise 
Ca. 07.30    Transfer zum Flughafen 
10.50     Abflug nach Frankfurt/Main LH 1087 
12.30   Zwischenlandung in Frankfurt/ Main 
15.00   Abflug Frankfurt/ Main LH 020 
16.05    Ankunft in Hamburg 
 
 
 
Für dieses Seminar ist Bildungsurlaub (WBG S-H, BfG M-V und HmbBUG) beantragt. 

 
In der Seminargebühr in Höhe von 1.266,00 € pro Person sind die Kosten für die Flüge, 
Übernachtungen mit Frühstück sowie Transfer- und Programmkosten enthalten. 
Die Übernachtung erfolgt in Doppelzimmern mit französischem Frühstück.  
Auf Wunsch und bei Kapazität des Hotels ist die Unterbringung im Einzelzimmer möglich.  
Die Mehrkosten in Höhe von 208,00 € müssen durch die Teilnehmenden getragen werden. 
 


